
РГП на ПХВ «НАЦИОНАЛЬНЫЙ НАУЧНЫЙ ЦЕНТР РАЗВИТИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
ИМЕНИ САЛИДАТ КАИРБЕКОВОЙ» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ 

КАЗАХСТАН 

«Оригинал или генерик: что важно знать пациенту»   
 

ЛЕКАРСТВЕННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ ДЛЯ НАСЕЛЕНИЯ   
2025 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оригинальный препарат – это впервые 
синтезированное и прошедшее полный цикл 
доклинических (на животных) и клинических (на 
людях) исследований лекарственное 
средство.  

Генерик – это лекарственный препарат, который 
выпускается после окончания патента на оригинальный 
препарат. 
🔹 Он содержит то же самое действующее вещество, в 
той же дозировке и форме, что и оригинал. 
🔹 Генерики должны быть биоэквивалентны оригиналу 
– то есть действовать в организме так же. 
🔹 Отличаться могут только вспомогательные 
вещества (наполнители, красители и т.д.), упаковка 
иназвание. 
🔹 Обычно стоят дешевле, потому что не требуют 
дорогостоящих многолетних исследований – 

достаточно доказать, что они эквивалентны оригиналу. 
ҧПростыми словами: 
Генерик – это «копия» оригинального лекарства с 
тем же действующим веществом, но чаще по более 
доступной цене. 
Генерические препараты могут производиться 
несколькими фармацевтическими компаниями 
одновременно. Но, при этом, их свойства сходны со 
свойствами оригинальных препаратов. 
Генерические препараты выпускаются под 
международным непатентованным названием или под 
собственным торговым названием производителя. 
Следует учитывать, что распространённое в СМИ 
мнение о том, что генерики менее эффективны, чем 
оригинальные препараты, во многих случаях, не 
соответствует действительности. 
Крупные фармацевтические компании, выпускающие 
генерические лекарства, обеспечивают высокий 
уровень контроля за производством и соблюдают 
международные стандарты качества GMP (Good 
Manufacturing Practice).  

Особое внимание следует уделять инструкциям 
по применению лекарств: в них показания, побочные 
эффекты и противопоказания должны быть такими же, 
как у оригинального препарата. 
 

В нашей стране доля генериков на 
фармацевтическом рынке достигает 85–87%. 

Они стоят дешевле оригинальных лекарств, 
поэтому более доступны для пациентов. 
Некоторые оригинальные препараты имеют 
большое количество генериков под разными 
торговыми названиями. 

 Согласно международным 
рекомендациям, цена генерика должна 
составлять не более 70% от стоимости 
оригинального препарата. 
Возьмем для примера парацетамол. Это 

популярное жаропонижающее средство 

зарегистрировано в Республике Казахстан 
под более чем 30 торговых названий. 
Оригинальным препаратом парацетамола 
является Панадол, помимо этого некоторые 

производители выпускает его под 
международным непатентованным названием — 

парацетамол. И еще более 40 производителей 
выпускает парацетамол под 
собственными торговыми названиями.  
Как же тут разобраться?! 
Для того, чтобы не купить одновременно 
несколько препаратов с одним и тем же 

парацетамолом (это касается и 
других лекарств!), и не получить серьезные 
побочные эффекты нужно в первую очередь 
обращать внимание на международное 
непатентованное название (МНН). Которое 
пишется более мелкими черными буквами под 

торговым наименованием и в инструкции 

обозначается как действующее вещество. Если 
на упаковке или в инструкции не указаны 

действующие вещества лекарство лучше не 
покупать!  
Не совмещайте применение лекарств с одним и 
тем же действующим веществом! Особенно 
когда покупаете лекарство детям, беременным 
и пожилым людям. 
Генерический препарат содержит то же 
активное вещество, что и оригинальный, 
но может отличаться от него ценой, 
вспомогательными веществами, формой и 
цветом лекарства,технологией производства и 
др. Побочные действия генериков и оригинала 
тоже совпадают. Уже сейчас в таких 
благополучных странах, как США или Швеция 
генерики покупают чаще, чем оригиналы. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

Назовем главные преимущества генериков: 
▪ Выбор для врача и пациента – наличие нескольких аналогов даёт возможность подобрать 

оптимальный по цене и переносимости препарат. Генерики позволяют врачам стремиться «лечить 
всех и хорошо» даже в экономически слабо развитых странах, используя в своей практике самые 
современные генерики дорогих оригинальных препаратов; 

▪ Широкий ассортимент – почти у каждого оригинального препарата появляется генерик (кроме 
новых запатентованных и уникальных средств). 

▪ Наличие разных форм выпуска – некоторые генерики выпускаются в удобных формах (таблетки, 
суспензии, инъекции), которых нет у оригинала. 

▪ Соответствие стандартам качества – при регистрации проходят контроль качества, 
биоэквивалентности и безопасности. 

▪ Генерики хорошо изучены с точки зрения эффективности и безопасности, дают возможность 
выбора врачу и пациенту; 
Практически у каждого оригинального лекарства есть генерик. Исключения составляют недавно 

созданные препараты, находящиеся еще под патентной защитой, уникальные препараты для лечения 
рака и СПИДа, где имеет значение любой факультативный ингредиент. 

Таким образом, различие оригинального препарата от генерика – это цена. Но она оправдана 
большой доказательной базой по эффективности и переносимости пациентом. 
 
 


